
Die ontstaan van die eerste mens 

215  Ek sê: "Liewe vriend, Ek het jou hieroor 
eintlik al `n baie duidelike aanwysing gegee toe Ek 
jou laat sien het watter uitwerking nood op mense en 
volke het. Dit is natuurlik nie te ontken nie dat die 
skeppingsverhaal van Moses, woordeliks toegepas 
op die skepping van die natuurlike wêreld, deur die 
mens wat ook maar enigsins met die loop van die 
wêreldse natuurgebeure vertroud is, met die eerste 
oogopslag groot onsin genoem moet word. So `n 
siening sal dan ook die goeie Moses `n domkop van 
die hoogste rang moet maak. Daarom sal dit bekyk 
moet word.  

[2] Maar wie die verdere verloop van die Mosaïese 
boeke bietjie beter bestudeer het as `n fabel van die 
Griekse digter Esopus, moet tog baie gou sien dat 
Moses hom met sy beeldspraak slegs maar met dít 
besighou wat betrekking het op die oerskepping van 
die eerste mense van die aarde, en dus glad nie met 
die skeppingsgeskiedenis van aarde en hemel en 
alle skepsels op die aarde en in die aarde nie. Hy 
gee daarenteen bykans enkel en alleen aandag 
aan die eerste ontwikkeling van die menslike 
hart en verstand; dit is die rede waarom hy ook 
dadelik die menslik-historiese daaraan verbind. 

[3] Daardie geskiedenis kan egter slegs `n produk 
van die intelligente ontwikkeling van die mens wees, 
en nooit van die stom geskape natuur nie, wat tot op 
hede heeltemal onveranderd gebly het en dit ook tot 
aan die einde van die tye sal bly. 

[4] Dit is ook die geval met die Indiese boeke, waarin 
eerste gepraat word oor die skep van suiwere 
geeste, dan oor die val van `n deel van hulle onder 
die opskrif 'JaHWeH se oorloë' en daarna oor die 
skepping van die sintuiglike wêreld en van die diere, 
en ten laaste oor dié van die mens*. [*adamiete] 

[5] Dit moet alles in `n geestelike sin opgeneem 
word en het vóór alles alleen maar betrekking op 
die sedelike ontwikkeling van die mens.  

[6] Wie deur die Gees gelei, die ooreenkomste 
tussen die sintuiglike en die geestelike wêreld goed 
verstaan, moet ewenwel ook in staat wees om 
daaruit te verklaar hoe die sintuiglike wêreld nou 
presies uit die geestelike wêreld voortgekom het, 
hoe en waaruit die sonne en daarna die planete en 
planeetsateliete met daarop allerlei skepsele 
ontstaan het.  

[7] Maar dit is nie so eenvoudig nie, want dit 
beteken: om eers geestelik algeheel ontwaak te 
wees. Want slegs die oeroudste Getuie van al wat 
was en is, kan jou deur daardie doolhof voer, 
waaragter tot op hede nog geen sterflike oog 
deurgedring het nie. 

[8] Maar dat bo alles die ouderdom van die 
mensegeslag* in die voleinding, soos wat dit nou is, 
tog ooreenkom met die berekeninge van Moses, ook 
wat betref die materie en die tyd, daarvan kan jy 
volledig verseker van wees. [*adamiete] 

[9] Daar was wel op die aarde, lank voor Adam, `n 
magtige diersoort, wat weliswaar, nie wat uiterlike 
aanbetref, soos die daaropvolgende mensegeslagte 
gelyk het nie, maar des te meer wat betref `n soort 
instinkmatige, maar tog baie skerp verstand. Die 
huidige olifant is nog `n variant daarvan, maar dan 
psigies baie meer onvolmaak.  

[10] Hierdie groot diere het die aarde ook al verbou 
en was dus die voorlopers van die mense. Die aarde 
was duisendmaal duisend jare deur hulle voor die 
mens* bevolk. [*adamiet] 

[11] Deur hierdie groot diere moes die nog baie 
harde rotsbodem van die aarde sagter en vir die 
gedy van edele vrugte en diere bruikbaar gemaak 
word voordat dit eindelik in staat was om die tere 
natuur van die mens liggaamlik voort te bring 
volgens die plan van die ewige goddelike orde, soos 
wat dit in elke, toe nog materievrye, maar tog al in 
die lug van die aarde lewende natuursiel gelê was.  

[12] Eers nadat die bodem van die aarde heeltemal 
ryp was, word `n baie sterk siel uit haar vrye 
lugbestaan geroep om vir haarself uit die vetste 
leemhoudende humus `n liggaam te maak volgens 
die orde van die oervorm van Elohim wat in die siel 
aanwesig was. En die eerste rypste en sterkste siel 
doen toe waartoe sy van binne af deur die Krag van 
Elohim aangesê word. So stap die eerste siel in `n 
nuwe en kragtige liggaam wat deur haarself goed-
georganiseer is en kon toe die hele sintuiglike 
wêreld en talle skepsels, wat almal al vóór haar daar 
was, volledig bekyk.  

[13] Maar die groot geslag van diere en hulle hele 
voorskepping het vir die grootste deel al lank tevore 
van die aarde af verdwyn, vóór die eerste mens* 
[*adamiet] met sy op Elohim lykende majesteit* [‘na 
die beeld geskape’] die wye aarde begroet het. Maar 
desondanks sal oorblyfsels van hierdie voor-
bewoners hulleself nog altyd op en in die aarde 
bevind; die mense sal egter nie weet wat hulle 
daarvan moet dink nie. 

[14] Die wyses sal tog daardeur bietjie vir bietjie op 
die spoor gesit word dat die aarde ouer is as die kort 
tyd van die Mosaïese berekening, en Moses sal 
daardeur `n tyd lank baie in diskrediet raak. Maar 
deur My sal daar dan weer ander wyses gewek word 
wat Moses in die volle lig sal stel. Vanaf dáárdie tyd 
sal dit nie lank duur totdat die hele Ryk van Elohim 
op die aarde gevestig sal wees en die dood vir altyd 
sal verdwyn van die hernieude aarde nie. Maar voor 
dáárdie tyd sal daar nog baie teenspoed op die 
aardbodem verduur moet word.  

[15] Ja, eers moet die aardbodem nog dikwels deur 
die bloed en die vlees van die mense deur en deur 
bemes word, en uit die nuwe geestelike humus sal 
die liggaamlik onsterflike tydperk vir hierdie aarde 
dan eers begin, soos wat ten tye van Adam die 
tydperk begin het waarin die siel uit die vette 
leemhumus `n volkome liggaam in haar goddelike 
vorm kon opbou. 

[16] Die mense wat hier tydens hul sterflike, 
liggaamlike lewe al heeltemal wedergebore is, sal 
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dan vir die hele duur van daardie tydperk as suiwer 
geeste en engele heers, en daardie tydperk sal 
heeltemal deur hulle gelei word. Maar mense uit 
hierdie tyd wat nie geestelik volgroeid is nie, sal in 
die nuutste tydperk van die aarde wel met onsterflike 
liggame op die aarde geplaas word, maar in baie 
behoeftige omstandighede. Hulle sal verskriklik baie 
en dikwels pynlike harde dienende werk moet doen, 
wat vir hulle baie bitter sal smaak, omdat hulle 
hulleself maar al te goed aan hul vroeëre en heel 
gelukkige toestand tydens hul sterflike lewe sal 
herinner. Daardie tydperk sal dan pynlik lank duur, 
totdat alles uiteindelik volgens die plan van Elohim in 
`n heeltemal geestelike bestaan sal oorgaan. Kyk, 
dit is die verloop volgens die orde van Elohim van 
alle dinge, wat ontstaan het, wat bestaan en wat is!" 

 

Die ontwikkelingsproses van `n koringkorrel 

216  "Kyk nou eers na ‘n koringkorrel! Nadat 
dit in die aarde gesaai is, moet dit vergaan, en eers 
uit die resultaat van die verrottingsproses, kom die 
tere kiem omhoog. Maar wat sê dit, vergeleke met 
die aard van die mens? 

[2] Wel, die saai van die gesonde, mooi saad kom 
ooreen met die eerste wording van die mens! Dit is 
die bring in `n vleeslike omhulsel van die, op sigself 
al volkome gevormde siel, wat haar voorheen in die 
lug bevind het, in die besonder in die middeldele van 
die berge, daar waar die boomgroei gewoonlik 
ophou, tot aan die sneeu- en ysgrens. 

[3] As `n siel wat eenmaal tot begrip gekom het in 
die lug die noodsaaklike, volgens `n vaste plan 
bepaalde duursaamheid bereik het, daal sy dieper 
en dieper af tot by die huise van die mense, kry dan 
uit die straling van die aura, wat rondom elke mens 
aanwesig is, `n sekere voeding en bly dáár 
aanwesig waar haar wese `n gelyke geaardheid 
aanvoel. 

[4] As eggenotes hulle dan deur die natuurlike drang 
verplig voel om geslagsgemeenskap te hê, ontvang 
die hele, rype, vrye natuursiel, wat haar die naaste 
aan die egpaar bevind, uit die uitstralende aura `n 
teken, of word deur die toenemende krag van die 
uitstraling van die eggenotes as gelyksoortig aange-
trek. Met `n sekere dwang dring sy haar tydens die 
geslagsgemeenskap in die stroom van die man in en 
word daardeur opgeneem in `n klein eier, wat `n 
mens bevrugting noem. Wel nou, vanaf daardie 
oomblik lyk die lewensiel dan al soos `n saadkorrel 
wat êrens in die aarde gesaai word. En in die 
moederliggaam deurloop sy alle stadia tot die 
geboorte in die wêreld net dieselfde as die 
saadkorrel in die aarde, totdat die kiem bo die aarde 
uitkom! 

[5] Dan begin die verskillende stadia van eerstens 
uiterlike en vervolgens innerlike ontwikkeling.  

[6] By die plant bly die wortels in die aarde, die ou 
graf waar die saadkorrel verrot, en suig daar die 
materievoedsel op. Daardie voedsel sou egter al 
gou die dood van die plant beteken het as dit nie 
gesuiwer word deur die invloed van die lig van die 
son nie. 

[7] Die eerste deel van die halm bevat nog baie 
materie-sap. As hierdie basis gevorm is, word die 
halm deur `n ring in ‘n sekere sin afgebind. Deur 
hierdie ring gaan nog baie fyner buisies, waardeur 
slegs maar heel dun en fyn sap kan opstyg. 

[8] Daaruit ontstaan dan `n tweede verdieping van 
die halm. Omdat die sap van die tweede verdieping 
egter nog van growwe, materiële aard is en metter-
tyd nog growwer word, word daar weer `n ring 
gevorm en hierdie tweede ring bevat nog dunner 
buisies, waardeur slegs baie fyn sap kan gaan vir 
die voeding van die bo hulle swewende lewensgees, 
vergelykend met die uitdrukking van Moses: 'En die 
Gees van Elohim het gesweef bo die waters.' 

[9] Naderhand sal ook hierdie sap of waters egter vir 
die bo hul swewende lewe van die plant weer te grof 
word, en dit sou die lewe kon verstik; daarom word 
`n derde ring, voorsien van baie dun buisies, gevorm 
deur die gees wat bo die waters sweef. Deur so `n 
derde ring kan dan slegs uiters eteries fyne en met 
die altyd nog bo hulle swewende lewensgees al baie 
verwante sap met moeite deurdring. Maar die 
lewensgees bemerk wel of die sap bo die derde ring 
vir hom vir verdere ontwikkeling te gebruik is of nie. 
Vind hy hulle vervolgens nog te grof en dat dit nog te 
veel spore bevat van die oordeel en die dood, dan 
word daar nog `n vierde, vyfde, sesde, of sewende 
ring gevorm, totdat die sap uiteindelik so eteries 
suiwer is, dat in hulle geen spoor van die dood meer 
te vinde is nie.  

[10] Dan begin daar gou `n nuwe stadium. Deur sap 
wat deur die allerfynste buisies gaan, vorm nou 
knoppe en blomme wat voorsien word van organe 
wat al die moontlikhede in hulle het om die hoëre 
lewe uit die hemele as saad te ontvang. 

[11] As die blom hierdie diens verrig het, word sy 
afgesonder as ydele pronk van die Wysheid, wat 
met haar skoonheid en bekoring die eter van die 
liefdeslewe aantrek, welke in sigself volledig is en 
geen verdere praal na buite benodig nie. Want kyk, 
elke blom is `n mooi versierde bruid wat trag om 
haar bruidegom in haar net te vang deurdat sy haar 
eers mooi versier! Nadat die bruidegom egter die 
bruid as syne geneem het, word die glinsterende 
bruidstooisel eerste afgelê en die deemoedige 
lewenserns begin. 

[12] Vanaf daardie oomblik begin die egte 
lewensvrug haarself te ontwikkel en te vorm. En as 
alle bedrywigheid dan alleen op die rypword van die 
vrug gerig word, berg die lewe wat alle vroeëre 
gevare ontsnap het, haar veilig asof in `n vaste 
vesting in die vrug, vir enige moontlike vyand van 
buite. 

[13] Waar die lewe haarself te gou begin te 
ontwikkel en rypword, word dit ook maar baie onvas. 
En as daar `n vyand van buite af in die buurt van so 
`n vroegryp lewe kom, trek sy hom ook baie aan; hy 
stel hom daarmee in verbinding en lê sy vrug in die 
te vroegrype lewe van die vrug van die plant! Hierdie 
tweede lewe trek dan die tere lewe van die vrug van 
die plant na hom toe, beskadig dit en rig dit ten 
gronde. Die wurmgesteekte vrugte is `n meer as 
duidelike bewys daarvoor." 


