
n Woord vir ons tyd. Die rede vir kindersiektes 

241  Ek, dieselfde Messias wat byna twee 
duisend jaar gelede as Elohim en as mens op die aarde 
geleer en gewerk het, gee in hierdie tyd die gebeure van 
lank gelede deur `n daarvoor uitverkore kneg (Jakob 
Lorber) opnuut aan die mense. Nou sou iemand wel eens 
kan vra:  

[2] “Hoe is dit dan nou? Die kinders wat, as hulle nie hier 
opgevang was nie, as pand van die fariseërs in hoogstens 
tien tot twaalf dae vir `n deel in Sidon, Tirus, Cesarea, 
Antiogië en selfs in Alexandrië deur die permanente 
slawehandelaars verkoop sou gewees het, was tog 
sekerlik wel vir meer as die helfte kinders met `n goeie 
opvoeding, en daar staan nêrens aangegewe dat Ek hulle 
as groot kindervriend besoek het, of selfs maar `n 
woordjie met hulle gepraat het nie. Terwyl Ek die 
kleintjies anders tog dadelik na My toe laat kom het om 
hulle aan My hart te druk en te seën! 

[3] Op hierdie vraag gee Ek die volgende antwoord: “In 
die eerste plek was die kinders natuurlik al merendeels 
ouer as nege jaar en daar was ook meisies van veertien 
tot sestien jaar en ook jong manne by, en mens kon dus 
nie, sonder om `n sekere aanstoot te gee, die vertrek van 
sulke jong, halfnaakte mense binnegaan nie; en in die 
tweede plek was hulle egter nie sulke heel onskuldige 
kinders meer nie, soos Ek hulle nog hier en daar wel 
soms aantref; maar die meeste was liggaamlik en moreel 
grondig bedorwe. Seunskending en verkragting was 
nêrens op so `n skandelike groot skaal bedryf as in die 
grensgebiede tussen die Judeërs en die Grieke nie. En so 
was selfs vir die verdorwe kinders hierdie, deur My 
toegelate les, nie heeltemal verniet nie; want ten eerste 
moes hulle dit oorkom as `n gepaste straf vir hul 
verdorwenheid en ten tweede word hulle daardeur 
gewaarsku om nie langer diensbaar te wees aan die 
sinlikheid van wellustige Grieke nie. Faustus dring daarop 
aan in sy vermanende toespraak vir ouers en kinders dan 
ook met klem om in alle erns `n Godvresende lewe te lei 
as hulle nie by `n volgende sonde baie gevoelig deur 
Elohim gestraf wil word nie.  

[4] Dit wetende, verstaan mense hopelik dat Ek, hoewel 
Ek vervul is met alle goddelike liefde vir elke mens, 
vanweë dieselfde goddelike heiligheid nie persoonlik 
toenadering kan en mag soek tot die sondige, hoogs 
verontreinigde vlees nie, om die rede dat dit as sodanig 
bestaan, en in al sulke gevalle laat hulleself dan die “raak 
My nie aan” geld.  

[5] Want daar is `n groot verskil tussen `n rein en `n 
hoogs onrein kind. Die eerste kan deur My direk, maar 
die tweede slegs indirek gelei word op, namate dit 
noodsaaklik is, baie doringagtige paaie, soos in hierdie 
ware, beskrewe geval duidelik te siene is.  

[6] Mense moet daarom ook nie so voorbarig wees dat 
hulle vra waarom, nie selde nie, kinders wat beslis niks 
misdryf het of altans nie toerekeningsvatbaar is nie, deur 
My liggaamlik dikwels harder aangepak word as ou 
sondaars, vir wie dit net so moeilik is om hulle sondes te 
tel as die sand van die see.” 

[7] Want daarop sê Ek: “wie `n boom op `n bepaalde 
manier wil buig, moet, solank die boom nog jonk en 
buigsaam is, dit in die gewenste rigting begin buig. As die 
boom eenmaal oud geword het, dan moet daar al 
buitengewone middele aangewend word om hom met 
die grootste moontlike moeite `n ander rigting te gee; 
maar `n baie ou boom neem geen ander rigting meer aan 
nie - behalwe die laaste, wanneer hy omgekap word.”  

[8] “En dit is dan ook die rede dat Ek,” sê die Meester, 
“die kinders en selfs klein kindertjies dikwels harder 
bewerk as `n ouere; want die slegte geeste is nêrens so 
ywerig as juis by die kinders nie, en hulle is baie 
diensvaardig om die siel te help haar liggaam so op te 
bou dat die liggaam ook vir hulle `n groot aantal vrye en 
aangename wonings sal bevat!”  

[9] Wat doen die Meester dan, aan wie alles wat gebeur 
nie onbekend kan bly nie? 

[10] Wel, Hy stuur Sy engel, laat die misrabele en sluwe 
werk van die slegte helpers afbreek, en as vreemde 
deeltjies deur allerlei na buite tredende liggaamlike 
siektes uit die liggaam verwyder.  

[11] Kyk na die verskillende siektes van baie klein, asook 
grotere, kinders en Ek sê vir julle dit is niks anders nie as 
verwydering van die vreemde, slegte materiaal waarmee 
die nog so bose en onsuiwere geeste die siel, by haar 
opbou, gehelp het om vir hulleself vrye behuising te 
vestig in daardie bepaalde liggaam.  

[12] As hierdie kwaad by kinders nie altyd baie kragtig 
teengewerk word nie, dan sou daar soveel besetenes, 
doofstommes, kretins en allerlei kreupeles gewees het 
dat daar op die hele aarde kwalik êrens `n gesonde mens 
aangetref sou word.  

[13] Natuurlik vra mense dan weer: maar hoe kan die 
baie wyse Elohim so iets van die begin af toelaat; dat 
slegte en onreine geeste hulleself in die jong liggaam van 
die siel kan binnesmokkel?” 

[14] En dan antwoord Ek: “Dit is `n vraag van die blinde 
mens wat nie weet dat die hele aarde, ja, die hele 
skepping, betreffende haar uiterlik sigbare, materiële 
liggaamlikheid in al haar sogenaamde elemente as’t ware 
`n konglomeraat is van geeste, wat vir `n bepaalde tyd 
gerig is of vasgehou word.  
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Die reinigende werking van siekte en dieet. Die 
belang van goeie voeding vir kinders. Waarskuwing 

teen die gebruik van groen vrugte, aartappels en 
koffie 

242  Elke keer as die siel vir haar liggaam 
stoflike voedsel vra en dit kry, kom daar saam met die 
voedsel ook altyd `n legioen vrygeworde, reeds slegte en 
onreine geeste in haar liggaam in, wat haar dan moet 
help met die verdere opbou van die liggaam.  

[2] Hierdie geeste verenig hulleself langsaam maar 
sekerlik en vorm weldra algeheel hul eie siele, met `n 
intelligensie wat eie is aan hulle soort. As hulle tot dié 
hoëre fase oorgegaan het, laat hulle weldra die eintlike 
siel, as geregtigde besitster van die liggaam, in die steek 
en begin voorsiening in die liggaam aan te bring wat vir 
hulle eie vermeende verlossing geskik sou wees.  

[3] As hierdie, maar alte dikwels by jong kinders 
voorkomende, hongerige en vraatsugtige siele, `n 
taamlike hoë graad van hulle vermeende welsyn bereik 
het, dan kan en moet daar ook een of ander verskynsel 
by die kinders intree.  

[4] As mens die kind nie volledig besete wil laat word nie, 
moet die liggaamsvreemde deur een of ander daarvoor 
geskikte siekte verwyder word. Om `n taamlik swakke 
kindersiel nie te seer te maak nie, kan mens ook die siel 
vir `n bepaalde tyd so goed en so kwaad as wat dit 
moontlik is in daardie half-vreemde liggaam laat 
voortlewe. Daarna probeer mens haar dan weer deur 
lesse van sowel die buitewêreld asook tegelyk van die 
innerlike geesteswêreld tot so `n vlak van insig te bring 
dat sy ten slotte uit eie wil haar parasiete deur vas en 
allerlei ander ontsegginge begin uit te dryf. Ook kan 
mens, as die parasiete te hardnekkig is, die hele liggaam 
van haar afneem en dan so `n siel in `n ander wêreld vir 
die Ewige Lewe opvoed.  

[5] Ook die, vir die ouers dikwels bittere, vroeë 
liggaamlike dood van hulle kinders, vind hierin sy 
oorsaak; daarom moet veral, na aardse maatstawe, ryk 
ouers goed daarvoor sorg dat hulle kinders doelmatige 
voedsel gebruik.  

[6] As `n moeder die deur Moses as onrein aangegewe 
kos eet, dan mag sy die kind nie self soog nie, maar moet 
dit deur `n ander laat soog wat rein kos gebruik, anders 
sal sy met die kind veel sorge hê.  

[7] Om hierdie rede het die Judeërs reeds vanaf 
Abraham, vernaamlik deur Moses, wetlike voorskrifte 
gekry van wat rein diere en rein vrugte is, en almal wat 
daardie wette nougeset gevolg het, het nooit siek kinders 
gehad nie, en het self `n hoë ouderdom bereik en 
gewoonlik gesterf aan ouderdomswakte.  

[8] Maar in hierdie tye, waar mense selfs na die 
vreemdsoortigste lekkernye op soek gaan en daar 
gladnie meer aan dink of iets rein of onrein is nie, en 
mense in sommige lande gewoonweg alles na binne werk 
wat maar eetbaar lyk, is dit tog al `n wonder dat die 

blinde mense liggaamlik nog nie in die ooreenkomstige 
dierlike vorm teruggeval het wat hy as siel al heeltemal is 
nie.  

[9] As kinders al in hulle eerste lewensjare behep is met 
allerlei kwaaltjies, dan lê die vernaamste oorsaak 
duidelik in die veral uiters ongeskikte voeding, 
waardeur `n te groot hoeveelheid slegte en onrein 
geeste in die liggaam ingebring word, wat dikwels ten 
behoewe van die verlossing van die siel, nie selde nie 
deur `n algehele verwydering van die jong liggaam, van 
haar weggeneem moet word. Vir die vroeë liggaamlike 
dood van hulle kinders, lê die skuld dan alleen maar by 
die alte dikwels onvergeeflike blindheid van die ouers, 
omdat sulke ouers alles eerder navolg as die raad van 
Elohim in die Heilige Boek! 

[10] Kyk, Ek laat deur My engel self elke jaar al die 
vrugtebome waarvan die mense die vrugte eet, baie 
sorgvuldig ondersoek, sodat geen appel, geen peer en 
geen enkele vrug met watter naam ookal, waarvan 
tydens die bloei die aanset gevorm word, ryp word, as 
hulle self daarin een of ander, vir die ontwikkelingsfase 
van die vrug, nog te onreine geeste binnegesmokkel het; 
al dergelike vrugte word nog algeheel groen van die 
boom of die struik verwyder.  

[11] Dieselfde voorsorgmaatreëls word getref by al die, 
vir die menslike voeding bestemde, graansoorte en 
plante.  

[12] Maar die blinde mens besef dit nie slegs gladnie, 
maar verslind nog bowendien as `n smulhappie alles wat 
vir hom maar enigsins lekker voorkom; is dit dan `n 
wonder dat hy siek, traag, vermoei, gebrekkig en dus 
steeds ongelukkiger word? 

[13] So is ook al die soorte sogenaamde aartappels veral 
vir kinders en sogende vroue, eweas vir swanger vroue, 
meer as sleg, en nòg slegter is koffie! Maar wat blind is, 
sien niks en dit geniet gulsig van beide vanweë die 
aangename smaak; maar die kinders word daardeur 
liggaamlik ongelukkig, en ten slotte ongelukkige vrouens 
en mans. Dit steur die blinde egter nie; hy eet immers 
ook veel swaarder gifstowwe - waarom sou hy die twee 
ligtere gifsoorte dan nie eet nie?! 

[14] Maar Ek sal vir die mens nog één keer die vir hom 
geskikte kosse vasstel; en as hy homself daaraan sal hou, 
sal hy gesond word, gesond wees en bly; rig hy homself 
egter nie daarna nie, dan moet hy ook maar as 
boosaardig wild in die woestyn te gronde gaan.  

[15] Maar nou genoeg oor hierdie hoogs noodsaaklike 
verklaring, en dus weer terug na die hoofsaak.  


